
1. Spør
Opplever kunden leddsmerter?

Påvirker smertene daglige aktiviteter?

Ønsker kunden et alternativ for daglig bruk?

2. Behov
Ønsker daglig lindring av milde leddsmerter

Opplever at smertene begrenser aktivitet

Ønsker alternativ som kan brukes over tid

Bruker annen smertelindring ved behov

3. Forklar
Giduxa er et reseptfritt legemiddel til daglig lindring av

leddsmerter.

Mindre smerte kan gjøre det lettere å holde seg i

bevegelse - og bevegelse er viktig for leddfunksjonen.

Kan hjelpe ved

Daglige leddsmerter

Smerter som påvirker hverdagsaktivitet

Utfordringer med å holde seg aktiv

Behov for daglig lindring

Mot leddsmerter                                      

Daglig bruk
                             

Kan kombineres med annen

smertebehandling

Giduxa er et tradisjonelt plantebasert

legemiddel med djevelklorot (Harpagophytum

procumbens DC. / Harpagophytum zeyheri

Decne) til daglig lindring av milde leddsmerter.

Daglig lindring av leddsmerter

Trygghet

Reseptfritt legemiddel

Kan brukes alene eller sammen med annen

smertelindring

ANBEFALING I APOTEKHVA ER GIDUXA? HUSK Å FREMHEVE

Leddsmerter kan gjøre det vanskeligere å holde seg i bevegelse.

Mindre smerte kan gjøre det lettere å være aktiv - og bevegelse er

viktig for leddfunksjonen.

Giduxa er et plantebasert, reseptfritt legemiddel til daglig lindring av

milde leddsmerter.

NÅR LEDDSMERTER BEGRENSER BEVEGELSE

Frihet
Mindre smerte. Mer bevegelse. Hver dag.

.

Giduxa myke kapsler, ekstrakt fra djevelklorot (Harpagophytum procumbens DC. / Harpagophytum zeyheri Decne).

Reseptfritt. Giduxa er et tradisjonelt plantebasert legemiddel indisert for å lindre milde leddsmerter og for å lindre

fordøyelsesforstyrrelser som oppblåsthet, flatulens og midlertidig tap av appetitt. Bruksområdet for et tradisjonelt

plantebasert legemiddel er utelukkende basert på lang brukstradisjon. Dosering: Voksne og eldre over 18 år: 2

kapsler 2 ganger daglig. Maksimal daglig dose: 4 kapsler. Kontraindikasjoner: Overfølsomhet overfor

innholdsstoffer, ved aktiv mage- eller duodenalsår,  peanøtt eller soyaallergi. Advarsel og forsiktighetsregler:

Leddsmerter ledsaget av hevelse i leddene, rødhet eller feber bør undersøkes av en lege. Pasienter med gallestein

bør konsultere lege før bruk av Giduxa. Hvis symptomene forverres under bruk av legemidlet, bør en lege eller

kvalifisert helsepersonell konsulteres. Inneholder laktose og sorbitol. Anbefales ikke til gravide eller ammende.

Bivirkninger: Diaré, kvalme, brekninger, magesmerter. Hodepine, svimmelhet. Overfølsomhetsreaksjoner: utslett,

elveblest, ansiktsødem. Pakningsstørrelser: 90 myke kapsler. For mer informasjon: Sana Pharma Medical AS,

www.sanapharma.no eller www.felleskatalogen.no. Basert på preparatomtale: 07.01.2025. GI020626YH

Lindring
Daglig lindring av milde leddsmerter

Til bruk ved leddsmerter

Daglig bruk

Godt tolerert

Mindre leddsmerte kan gjøre det lettere å

holde seg i bevegelse

Bevegelse er viktig for leddfunksjonen
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