
Reduserer hevelse (ødem) i føtter og ben

Lindrer smerte- og tyngdefølelse

Klinisk bevist effekt 

Likeverdig
effekt som

støttestrømper
etter 12 uker
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Solvenix® harde depotkapsler. Farmakoterapeutisk gruppe: Vasoprotektor. Reseptfritt. ATC kode: C05CX03 Hver depotkapsel inneholder 240 – 290 mg ekstrakt (som tørret
ekstrakt) av Aesculus hippocastanum L. , semen (tilsvarende 1,08 – 1,60 g hestekastanje) som svarer til 50 mg triterpenglykosider beregnet som aescin. Ekstraksjonsløsning: Etanol
50 % (V/V). Indikasjon: Plantebasert legemiddel til behandling av kronisk venøs insuffisiens (KVI), som er forbundet med åreknuter, ødem i bena, tyngdefølelse, smerter, tretthet,
kløe, spenningsfølelse og kramper i leggene. Dosering: Voksne og eldre: 1 depotkapsel 2 ganger daglig. Kapslene svelges hele sammen med væske. Hvis det oppstår mage-tarm
symptomer, anbefales det å ta kapslene sammen med måltid. Solvenix er ikke beregnet til barn og ungdom under 18 år. Behandlingsvarighet: Minst 4 ukers behandling kan være
nødvendig før man ser effekt. Langtidsbruk er mulig i samråd med lege. Kontraindikasjoner: Overfølsomhet overfor innholdsstoffene. Advarsler og forsiktighetsregler: Lege bør
kontaktes hvis forverring av symptomene skulle inntreffe etter at behandlingen er påbegynt eller hvis ikke symptomene bedres innen seks uker, da ødem kan ha andre årsaker.
Hvis hudinflammasjoner, tromboflebitt, subkutan indurasjon, sterke smerter, sår, plutselig hevelse i et ben eller begge bena, hjerte- eller nyreinsuffisiens skulle oppstå, bør en lege
kontaktes. Pasienter som har kompresjonsbehandling (støttestrømpe) i henhold til tidligere ordinasjon bør ikke avslutte kompresjonsbehandlingen uten etter samråd med lege.
Graviditet og amming: Anbefales ikke til gravide og ammende da det ikke foreligger tilstrekkelig data. Bivirkninger: Tilfeller av kløe, allergiske reaksjoner, hodepine, vertigo og
gastrointestinale plager har vært rapportert. Frekvensen er ukjent. Pakningsstørrelse: 60 kapsler. For mer informasjon: Sana Pharma Medical AS, www.sanapharma.no eller
www.Felleskatalogen.no. Basert på SPC: 22.10.2024 

BRUK

Ved dålig blodsirkulation i bena (venøs insufficiens) som ofte fører til åreknuter

Lindre symptomer som hevelser, smerter, tygdefølelse, kløe, spenninger og kramper

Daglig bruk gir likeverdig effekt som støttestrømper etter 12 uker

1 depotkapsel 2 ganger daglig
Langtidsbruk er mulig i samråd med lege

Kan brukes med eller uten støttestrømper

Alternativ till støttestrømper under perioder
som vår/sommar

HVORDAN BRUKE

GODE RÅD

Har lege ordinert kompresjonsstrømper bør man kun slutte i samråd med legen 

-

- behandler dålig blodsirkulasjon i bena

IKKE TIL BRUK

Når hovne i ben har annen årsak enn dårlig
blodsirkulasjon i beina.

Ikke for gravide eller ammende

Kan brukes med eller
uten støttestrømper

Påvist effekt etter 4 uker,

optimal effekt etter 12 uker 
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